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TISKOVA ZPRAVA

Ve Frydku=Mistku sbiraji recepty na strudly. Kdo upece nejlepsi, vyhraje
zajimavé ceny a jesté se skvéle pobavi

FRYDEK-MISTEK, 18. ervence 2017 — Ve Frydku-Mistku vyhlasili zajimavou celorepublikovou
soutéz pro vSechny cukrare, pekare, kuchafe ¢i prosté jen mlsouny. Soutézit se bude o nejlepsi
strudl, sladky i slany. Do 13. 8. sbiraji vyhlasovatelé soutéze z Beskydského informacniho centra
Frydek-Mistek pfihlasky s recepty na Strudly. Na 19. 8. je pak pfipraveno vyhodnoceni, které se
uskuteéni v ramci gastrofestivalu ,Frydek - Mistek plny chuti a IX. roéniku Beskydskych rekordu.

,Strudlovd ochutndvka a vyhodnoceni, kam musi prihldseni ucastnici dopravit pfimo své hotové
pekarské vyrobky, vynese tém nejlepsim hodnotné ceny od sponzorii. A vSiem hlavné dobrou
zdabavu,” 1aka k ptihlaseni do soutéie feditelka poradajiciho Beskydského informacniho centra
Monika Konvicna.

Stradl méze frydecko-mistecké odborné poroté, které bude pfedsedat Marta Randusova, majitelka
pekarny specializované na strudly, predstavit kdokoli bez rozdilu véku. Nikdo neni omezen a porota
nehledi ani na profesi i zkuSenosti vyrobce. ,Jde jen o co nejchutnéjsi vysledek a originalitu
receptu,” vysvétluje Lucie Talavaskova z beskydského infocentra. V loriském roce, kdy mélo
ochutnavani stradld premiéru, se podle ni seslo hned nékolik originalnich receptl. Ty mohou i letosni
zdjemci porovnat se svymi napady na webu akce: www.beskydskerekordy.cz/soutez-strudI-2.

Soutézit se bude ve Frydku- Mistku ve dvou kategoriich — sladky a slany struadl. SoutéZici se mohou
pokusit zabodovat v obou kategoriich, maximalné vsak s jednim originalnim receptem pro kazdou
kategorii.

Vyplnéni pfihlasky do soutéze je velmi jednoduché, probihd elektronicky na zminénych webovych
strankach. Pfihlasit se ale mizZete také osobné na pobockach Beskydského informacéniho centra ve
Frydku-Mistku nebo na telefonnim Cisle +420 558 646 888.

,Vsechny ohodnocené strudly dame k dispozici navstévnikim gastrofestivalu Frydek-Mistek plny
chuti. A i ti, ktefi nebudou soutézit, jsou zvani na Zamecké nameésti ve Frydku, kde bude cely den plno
jidla, piti a zabavy. Ve nakonec vyvrcholi pokusem o zapis do Ceské knihy rekord(, ve kterém pijde
o vypiti co nejvétSiho objemu tocené limonady,” uzavira pozvdnku do Strddlové soutéZe i na
gastrofestival spojeny s Beskydskymi rekordy M. Konvi¢na.
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